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Negli ultimi decenni si sono riscontrati dei sostanziali progressi nella diagnosi e nel trattamento delle
neoplasie parenchimali del rene. A fronte di una maggiore accuratezza diagnostica e di un piu preco-
ce riconoscimento delle forme di piccolo volume, legato principalmente ad un sempre piu diffuso
ricorso all'ecografia addominale, gli studi epidemiologici sembrano confermare un aumento
dell'incidenza e della prevalenza delle neoplasie parenchimali del rene, le cui cause non sono ancora
del tutto chiare. Gli studi genetici hanno contribuito negli ultimi anni a chiarire come, ad ogni varian-
te istopatologica, corrisponda praticamente una mutazione genetica, con risvolti molto importanti
sia sul piano della prognosi che della terapia. La costante evoluzione delle tecniche di diagnostica per
immagini contribuisce inoltre alla sempre piu accurata definizione della patologia, sia in fase
pre-operatoria che pre-trattamento medico. La biopsia delle masse renali, considerata per anni poco
affidabile e poco sicura, si & andata consolidando negli ultimi anni come strumento diagnostico
attendibile e sicuro in particolare nei pazienti portatori di piccole masse, candidati alla sorveglianza o
a terapie ablative parachirurgiche, o, in alternativa, per la tipizzazione istologica della malattia meta-
statica. La terapia chirurgica resta il trattamento principale delle neoplasie parenchimali del rene; gli
ultimi anni hanno visto una sempre maggiore diffusione delle tecniche di chirurgia conservativa. Lo
sviluppo di procedure chirurgiche mininvasive come la laparoscopia € la robotica, trovano in questo
settore uno straordinario campo di applicazione, sebbene richiedano un notevole livello di expertise
delle equipes chirurgiche ed anestesiologiche coinvolte. L'introduzione di numerosi nuovi farmaci ha
radicalmente cambiato lo scenario della terapia medica delle neoplasie renali avanzate, tradizional-
mente penalizzata da scarsi risultati clinici. Questo ha comportato anche una sostanziale riconside-
razione del ruolo della terapia chirurgica citoriduttiva, in caso di malattia metastatica.

Lo scopo del corso in oggetto € quello di definire lo stato dell'arte e di prospettare gli scenari futuri
piu probabili nella diagnosi e trattamento delle neoplasie parenchimali del rene. La Faculty € compo-
sta da un gruppo di esperti che, ciascuno nel proprio settore, ha sviluppato un particolare interesse
nello studio dei vari aspetti della malattia. La presentazione e la discussione di alcuni casi clinici
rendera inoltre piu vivace ed interattiva la partecipazione dei discenti.
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