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RAZIONALE

L’approccio multidisciplinare dei pazienti con malattia oncologica è l’approccio 
integrato in grado di assicurare la migliore presa in carico del paziente in tutte le fasi 
della malattia ed è il modo ottimale per gestire congiuntamente le complessità delle 
patologie e del singolo paziente.  Instaurare le terapie di supporto idonee in tutte le fasi 
della malattia ed in tutte le patologie urologiche, è l’approccio in grado di migliorare 
l’outcome e la compliance ai trattamenti. Già nel postintervento, ad esempio, una 
corretta terapia antalgica, riabilitativa ed anche psicologica permettono al paziente di 
recuperare la piena autonomia in tempi ritenuti accettabili per riprendere le proprie 
occupazioni. Infatti la diagnosi di malattia neoplastica urologica, che quasi sempre 
coinvolge in modo pesante la sfera sessuale, spesso disorienta il paziente e rende 
difficile l’accettazione della malattia e delle cure.Per quanto riguarda le fasi avanzate di 
malattia, il supporto psicologico alla ripresa di malattia, la terapia nutrizionale ed 
antalgica ad esempio, permettono di mantenere un performance status idoneo per 
sottoporsi ai trattamenti attivi, chemioterapici e non.Questo corso tratterà tutti i 
principali aspetti della terapia di supporto coinvolgendo in discussione attiva 
multidisciplinare tutte le figure professionali che partecipano alla gestione del paziente 
affetto da neoplasia urologica neoplastica.
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CREDITI ECM

IL CORSO EROGA 3 CREDITI ECM PER LE FIGURE 
PROFESSIONALI DI:  MEDICO CHIRURGO 
(ANATOMOPATOLOGO, ONCOLOGO,
RADIOTERAPISTA, UROLOGO), BIOLOGO E 
PSICOLOGO.
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MODERATORI: A. Bertaccini, C. Ortega

Cure di supporto:
cosa sono per chi e quando?  
C. Ripamonti 

Il ruolo dello psico-oncologo
M. Bosisio

Il ruolo del terapista del dolore
B. Samolsky Dekel 

Il ruolo del nutrizionista
M. Rinaldi 

Presentazione e discussione di casi clinici 
Coordinamento: C. Ripamonti
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