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Tumore prostata metastatico, 7mila
italiani colpiti I'anno

Esperti, cure piu efficaci con adeguato monitoraggio pazienti

Ogni anno sono 7mila gli italiani colpiti da tumore della prostata metastatico. Ma cure piu efficaci e

meno sprechi, avvertono gli oncologi, sono possibili con un adeguato monitoraggio del paziente.

"E'" il cancro maschile piu frequente - afferma Alberto Lapini, presidente degli uro-oncologi Siuro
in occasione del Consensus Conference a Bologna di 7 Societa Scientifiche con oltre 100
partecipanti - e oltre il 90% dei malati riesce a sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie
innovative ma bisogna migliorare I'assistenza nei casi piu gravi della patologia. Vogliamo quindi
stabilire un programma di esami condiviso e valido in tutta la Penisola". Attualmente, spiega, "non
esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale. Spetta al singolo
centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che
alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano
sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari
superflui, siano pagati dallo stesso malato". Per questo, conclude, "vogliamo quindi razionalizzare e
uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a

notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale".

In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. I costi per le
diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa

10mila euro 'anno per un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli




uomini italiani e percio e ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge il dott.
Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto
riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per
esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una
maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché
riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a
disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cio
nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per
garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, e

necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”.

“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della
prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida
- sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave
lacuna e che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della
neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo
interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo

essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”.
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Tumore prostata metastatico colpisce ogni anno
oltre 7mila italiani

Bologna, 7 set. (askanews) - Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure
per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono
guesti i due principali obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma
prostatico avanzato che si € aperto oggi a Bologna. L'evento € ideato, realizzato e promosso dalla
Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da
tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che
stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia.

"Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale -
afferma Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da
svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad
un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati.
Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo
stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre
gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo
paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale". In totale sono circa 500mila gli italiani che
vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni
per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale di oltre 420 milioni
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Tumore prostata metastatico colpisce ogni anno
oltre 7mila italiani -2-

Bologna, 6 set. (askanews) - "E' in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio é
ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge Giario Conti, Segretario Nazionale
SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata
resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi
precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma
prostatico &€ una patologia particolarmente "furba" perché riesce a mettere in atto dei sistemi di
difesa che contrastano l'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che
permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cid nonostante ogni anno dobbiamo
registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore
risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e
dettagliato”. "Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del
tumore della prostata avanzato rimane una "zona oscura" che non viene ancora affrontata in
nessuna linea guida - sottolinea Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di
guesta grave lacuna é che e sempre stato difficile mettere d'accordo i vari specialisti che si
occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e
riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo
vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”. Alla
Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del
TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica),
AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia
Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici
Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia). (Segue)
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Tumore prostata metastatico colpisce ogni anno
oltre 7mila italiani -3-

Bologna, 6 set. (askanews) - Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di
cancro della prostata. Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. "E'
una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che si
possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici - conclude
Rolando M. D'Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al
cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati I'appropriatezza
diagnostica e terapeutica-osservazionale, l'accesso alle cure disponibili cosi come I'utilizzo delle
risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che
nell'adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni
italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L'obiettivo finale &
avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere applicato e reso
operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative
che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento™.
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TUMORE DELLA PROSTATA METASTATICO: OGNI ANNO COLPITI OLTRE 7.000

Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani
che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali
obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si
apre oggi a Bologna. L’evento € ideato, realizzato e promosso dalla Societa Italiana di Urologia
Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la Penisola. Per la
prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole precise
per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente non
esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale - afferma il dott.
Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da
svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano
sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente
monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano
pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per
poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia
per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa 500mila
gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il
follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un
totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio e
ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario
Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla
prostata resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in
cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza.
Il carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto
dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione
trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cio nonostante
ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al
paziente una migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario
un monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-
scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non
viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere
Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna e che e sempre stato difficile mettere
d’accordo i vari specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la
multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi
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CANCRO DELLA PROSTATA METASTATICO: OGNI ANNO COLPITI OLTRE 7.000 ITALIANI

‘CURE PIU EFFICACI E MENO SPRECHI CON UN ADEGUATO MONITORAGGIO DEL PAZIENTE’

Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente l'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti
da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della Consensus Conference sul
monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L'evento € ideato, realizzato e promosso
dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la
Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole precise per il
monitoraggio dei pazienti affiitti dalle forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso
che sia valido su tutto il territorio nazionale - afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al
singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Pud quindi succedere che alcuni italiani
siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati.
Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo
quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superfiui. Questo porterebbe anche a
notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per lintero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa
500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque
anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro 'anno per un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la
neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio & ancora pit importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge |l
dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro
alla prostata resistente a castrazione (o0 CRPC). In guelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi
protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore soprawvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia
particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano l'efficacia delle terapie. Oggi
abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cid honostante
ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i pit anziani. Per garantire al paziente una migliore
risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”.
“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato
rimane una “zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo,
Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna & che & sempre stato difficile mettere d’accordo i
vari specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e
riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i
primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO
aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM
(Associazione ltaliana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di
Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi
Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il 20% di tutte
le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo
esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici -
conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui
interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati l'appropriatezza diagnostica e terapeutica-
osservazionale, l'accesso alle cure disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche
miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che nell'adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una
serie di incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico.
L'obiettivo finale € awviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere applicato e reso




operativo sui vari territori. Sara l'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative che caratterizzano le
realta locali e individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata avanzato: il monitoraggio
allunga la vita

Per la prima volta, in Italia, i massimi esperti di tumore della prostata si siedono al tavolo per scrivere
regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi di questa neoplasia, oltre 7000
italiani ogni anno. Gli obiettivi sono ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure,
cosi da migliorare il risultato finale. E di farlo alla stessa maniera lungo tutta la nostra penisola. Per
scrivere il documento, oltre 100 specialisti si sono dati appuntamento a Bologna per la "Consensus
Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato", evento ideato, realizzato e promosso
dalla Societa ltaliana di Urologia Oncologica (SIUrO). “Attualmente non esiste un programma condiviso
che sia valido su tutto il territorio nazionale. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo
la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti a un numero
eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati®, afferma Alberto
Lapini, Presidente Nazionale SIUrO. “Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari
superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica
per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per
il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale”.

MENO SPRECHI, MAGGIORE RISPOSTA Al TRATTAMENTI

In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i
trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro 'anno
per un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio &
ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi”, aggiunge Giario Conti, Segretario Nazionale
SIUrO. “Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a
castrazione (o CRPC)”. Per esempio, spiegano gli esperti, nelle nazioni, come la Francia, in cui sono
attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra una maggiore sopravvivenza. Ecco perché per
garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata,
necessario un monitoraggio accurato e dettagliato. Che pero appare ancora una zona oscura del
percorso terapeutico, per la quale non esiste alcuna Linea Guida. A cosa si deve questa difficolta? “Uno
dei motivi di questa grave lacuna & che & sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si
occupano della neoplasia”, sottolinea Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrQ. “La nostra Societa
Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e
oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva
sia per i clinici che per i pazienti”.




| VANTAGGI DELL’EQUIPE MULTIDISCIPLINARE

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano
il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e
che rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare
e multiprofessionale dei tumori urologici - conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale
SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi
specialisti, vengono ottimizzati 'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle
cure disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia
nella qualita di vita del malato che nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie
di incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale
medico. L’obiettivo finale & avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puod essere
applicato e reso operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita
organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento”.

Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del
TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB
(Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica),
AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e
SIU (Societa Italiana di Urologia).
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Prostata, quando evitare esami inutili o
ripetitivi

Sappiamo che la prostata e I'organo maschile piu spesso bersagliato, non
solo da ipertrofia (ingrossamento) che provoca difficolta alla minzione,
dolore o fastidio, urgenza di correre in bagno. La prostata e anche I'organo

piu colpito nell’adulto e nell’anziano, dicono i medici, tanto che ogni anno in
Italia si registrano oltre 34mila nuove diagnosi di tumore [...]

Sappiamo che la prostata e I'organo maschile piu spesso bersagliato, non solo da ipertrofia
(ingrossamento) che provoca difficolta alla minzione, dolore o fastidio, urgenza di correre in
bagno. La prostata € anche I'organo piu colpito nell'adulto e nell’anziano, dicono i medici, tanto
che ogni anno in Italia si registrano oltre 34mila nuove diagnosi di tumore prostatico. Le armi a
disposizione per guarire o cronicizzare il processo in atto oggi ci sono, tuttavia esiste una
percentuale di casi nei quali si sviluppano metastasi. Come regolarsi?

Per migliorare I'assistenza a questi pazienti oltre un centinaio di specialisti (oncologi,
radioterapisti, urologi, anatomopatologi) si sono ritrovati a Bologna al Royal Hotel Carlton per
una consensus conference sul carcinoma prostatico avanzato, evento promosso dalla Societa
Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) al fine di elaborare un documento che stabilisce regole
comuni per i controlli e i test da eseguire.

Ogni anno sono 7mila gli italiani da seguire con attento monitoraggio in quanto colpiti da

metastasi. «Parliamo della malattia maschile piu frequente — ha affermato Alberto Lapini,




presidente della Siuro in occasione del meeting — oltre il 90% dei malati riesce a sconfiggere il
cancro. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna migliorare I'assistenza nei casi
piu gravi. Vogliamo quindi stabilire un programma di esami condiviso in tutte le regioni d’ltalia».
Attualmente, spiega I'urologo, «non esiste un programma che sia valido su tutto il territorio
nazionale. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della
malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti a un numero eccessivo di
esami mentre altri pazienti non vengano monitorati adeguatamente. Spesso capita che alcuni
test complessi e magari superflui siano a carico del malato». Per questo, conclude Lapini,
«vogliamo razionalizzare la pratica clinica e ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe
anche a notevoli risparmi».

Da parte sua Giario Conti, segretario nazionale SIUr0, assicura che si possono avere risultati
migliori per quanto riguarda il trattamento del cancro della prostata che sviluppa resistenze: ad
esempio in Francia grazie a precisi protocolli di monitoraggio si riscontrano maggiori successi.
Questa e una patologia che mette in atto dei sistemi che contrastano I'efficacia delle terapie,
spiega Conti. Abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di
sconfiggere il tumore, e vero, ma dobbiamo concentrarci anche sui casi che non evolvono
altrettanto bene, per trovare delle valide alternative di cura”.

“Nonostante i progressi della ricerca il monitoraggio della prostata resta una zona oscura, che
necessita di linea guida — sottolinea Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi
di questa lacuna é che e sempre difficile mettere d’accordo i vari specialisti coinvolti (oncologi
medici, urologi e radioterapisti)”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche
le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM
(Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO
(Associazione lItaliana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi
Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana
di Urologia).

Nel nostro Paese la prostata da sola abbraccia il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i
50 anni. “L’obiettivo finale — conclude Rolando M. D’Angelillo, consigliere nazionale SIUrO — &
avviare un confronto per valutare se il modello del team multidisciplinare puo essere applicato e

reso operativo su scala nazionale, individuando i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata metastatico. Ogni
anno colpiti oltre 7mila italiant, il 90% dei
malati lo sconfigge

“E il cancro maschile pitl frequente ma oltre il 90% dei malati riesce a sconfiggerlo.
Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna migliorare I'assistenza nei
casi piu gravi della patologia. Vogliamo quindi stabilire un programma di esami
condiviso e valido in tutta la Penisola”. Cosi Alberto Lapini, presidente uro-
oncologi SIUrO

06 SET - Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che
ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della
Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna.
L’evento e ideato, realizzato e promosso dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la
partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare
ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della
neoplasia.

“Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale - afferma

il Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo
la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di
esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test,
particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare
e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli
risparmi economici sia per il singolo paziente che per I'intero sistema sanitario nazionale”.

In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i
trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un
totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio & ancora piu
importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo
inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o Crpc). In




guelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra,
infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico & una patologia particolarmente 'furba’ perché
riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a
disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cid nonostante
ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una
migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e
dettagliato”.

“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata
avanzato rimane una 'zona oscura' che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea Orazio
Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna e che & sempre stato difficile
mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la
multidisciplinarieta nel suo Dna e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti.
Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i
pazienti”.

Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del Tmd
(Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): Aiom (Associazione Italiana di Oncologia Medica), Airb (Societa
Italiana di Radiobiologia), Airo (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), Auro (Associazione
Urologi Italiani), Cipomo (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e Siu (Societa Italiana di
Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il
20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che
rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e
multiprofessionale dei tumori urologici - conclude Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se
un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono
ottimizzati I'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure disponibili cosi come
I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che
nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni italiane con i
rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L'obiettivo finale & avviare un confronto e
valutare se il modello proposto dal Tmd pud essere applicato e reso operativo sui vari territori. Sara
I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative che caratterizzano le realta locali e
individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore prostata metastatico, 7mila
|taI|an| colpltl I'anno

© ANSA

Ogni anno sono 7mila gli italiani colpiti da tumore della prostata metastatico. Ma cure piu efficaci e
meno sprechi, avvertono gli oncologi, sono possibili con un adeguato monitoraggio del paziente.

"E" il cancro maschile piu frequente - afferma Alberto Lapini, presidente degli uro-oncologi Siuro
in occasione del Consensus Conference a Bologna di 7 Societa Scientifiche con oltre 100
partecipanti - e oltre il 90% dei malati riesce a sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie
innovative ma bisogna migliorare I'assistenza nei casi piu gravi della patologia. Vogliamo quindi
stabilire un programma di esami condiviso e valido in tutta la Penisola". Attualmente, spiega, "non
esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale. Spetta al singolo
centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che
alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano
sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari
superflui, siano pagati dallo stesso malato". Per questo, conclude, "vogliamo quindi razionalizzare e
uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a
notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale".
In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. I costi per le

diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa
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10mila euro 'anno per un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli
uomini italiani e percio e ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge il dott.
Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto
riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per
esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una
maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché
riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a
disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cio
nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per
garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, e
necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”.

“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della
prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida
- sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave
lacuna e che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della
neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo
interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo

essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”.
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Tumore prostata metastatico, 7mila italiani
colpltl I'anno

Ogni anno sono 7mila gli italiani colpiti da tumore della prostata metastatico. Ma
cure piu efficaci e meno sprechi, avvertono gli oncologi, sono possibili con un
adeguato monitoraggio del paziente. "E' il cancro maschile piu frequente - afferma
Alberto Lapini, presidente degli uro-oncologi Siuro in occasione del Consensus
Conference a Bologna di 7 Societa Scientifiche con oltre 100 partecipanti - e oltre il
90% dei malati riesce a sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma
bisogna migliorare l'assistenza nei casi piu gravi della patologia. Vogliamo quindi
stabilire un programma di esami condiviso e valido in tutta la Penisola".
Attualmente, spiega, "non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il
territorio nazionale. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la
diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad
un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente
monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari
superflui, siano pagati dallo stesso malato™. Per questo, conclude, "vogliamo quindi
razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami
superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo
paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale"”. In totale sono circa 500mila
gli italiani che vivono con un tumore della prostata. I costi per le diagnosi, i
trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa
10mila euro I’anno per un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu




diffusa tra gli uomini italiani e percio e ancora piu importante riuscire ad evitare gli
sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo
inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente
a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono
attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore
sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba”
perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I’efficacia delle
terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei
pazienti di sconfiggere il tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare
anche 7.000 decessi soprattutto tra i pit anziani. Per garantire al paziente una
migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un
monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi progressi della ricerca
medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una
“zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il
dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave
lacuna e che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si
occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel
suo DNA e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti.
Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva
sia per i clinici che per i pazienti”,
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Tumore pr;:nzstata metastatico, Tmila italiani colpiti I'anno Esperti, cure pia efficaci con
adeguato monitoraggio pazienti

(AMSA) - ROMA, 6 SET - Ogni anno sono Tmila gli italiani colpiti da fumore della prostata metastatico. Ma cure pil
efficaci @ meno sprechi, avwerono gli encolegi, sono possibili con un adeguato monitoraggio del paziente. "E" il
cancro maschile pio frequenie - afferma Alberte Lapini, presidente degli uro-oncologi Siure in occasions del
Conzensus Conference a Bologna di 7 Societa Scientifiche con olire 100 pariecipanti - & olfre il 90% dei malati riesce
a sconfiggern. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna migliorare 'assistenza nei casi pil gravi della
patologia. Vogliameo quindi stabilire un programma di esami condiviso e valido in futta la Penisola™. Attualmente,
spiega, "non esiste un programma condiviso che sia valido su futto il territorio nazionale. Spetia al singolo cenfro
stabilire i controlli da svolgers dopo la diagnosi della malatfia. Pud quindi succedere che alcuni italiani siano
sottoposti ad un numere eccessive di esami mentre aliri pazienti non vengano sufficientemente monitorati. CR 06-
SET-18 16:29 MNNM
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Tumore della prostata, 500mila colpiti
In Italia. A Bologha Consensus
conference di 7 societa scientifiche

Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000
italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i
due principali obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma
prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L'evento e ideato, realizzato e promosso
dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100
specialisti da tutta la Penisola.

Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000
italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i
due principali obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma
prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L’evento e ideato, realizzato e promosso
dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica(SIUrO) e vede la partecipazione di oltre
100 specialisti da tutta la Penisola.
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Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole
precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia.

“Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio
nazionale - afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo
centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere
che alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti
non vengano sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente
complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi
razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui.
Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per
I'intero sistema sanitario nazionale”.

In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per
le diagnosi, I trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano
a circa 10mila euro I'anno per un totale di oltre 420 milioni.

“E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio & ancora piu
importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario
Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro
alla prostata resistente a castrazione (o0 CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la
Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore
sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché
riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi
abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di
sconfiggere il tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi
soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti,
anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”.

“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore
della prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non viene ancora affrontata in
nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno
dei motivi di questa grave lacuna e che € sempre stato difficile mettere d’accordo i vari
specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la
multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e
oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una
svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”.




Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che

fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana
di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO (Associazione
Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani),
CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di
Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata.
Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni.

“E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei
vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei
tumori urologici - conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -.
Se un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi
specialisti, vengono ottimizzati I'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale,
I'accesso alle cure disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si
riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che nell’adesione alle
terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni italiane con
i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L’obiettivo finale
avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere applicato e
reso operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita
organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento”.
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TUMORE DELLA PROSTATA METASTATICO: OGNI ANNO COLPITI
OLTRE 7.000 ITALIANI

‘CURE PIU EFFICACI E MENO SPRECHI CON UN ADEGUATO
MONITORAGGIO DEL PAZIENTFE’

Alberto Lapini (presidente uro-oncologi SIUrO): “E’ il cancro maschile piu frequente e oltre il 90% dei malati riesce a
sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna migliorare I'assistenza nei casi piu gravi della
patologia. Vogliamo quindi stabilire un programma di esami condiviso e valido in tutta la Penisola”

Bologna, 6 settembre 2018 - Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che
ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della Consensus Conference sul
monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L’evento & ideato, realizzato e promosso dalla Societa
Italiana di Urologia Oncologica (SIUr0O) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la Penisola. Per la prima volta nel
nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu
gravi della neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale - afferma il dott.
Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia.
Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano
sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso
malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe
anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa
500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. I costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni
singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra
gli uomini italiani e percio e ancora pit importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale
SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In
quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore
sopravvivenza. Il carcinoma prostatico & una patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa
che contrastano 'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di
sconfiggere il tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i pitt anziani. Per garantire
al paziente una migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, & necessario un monitoraggio accurato e
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dettagliato”. “Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato
rimane una “zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere
Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna & che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si
occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi
medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i
clinici che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD
(Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia),
AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano

Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).




Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie
diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che si
possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici - conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo,
Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti,
vengono ottimizzati 'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure disponibili cosi come 'utilizzo delle
risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che nell’adesione alle terapie. Nei
prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del
personale medico. L'obiettivo finale & avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo0 essere applicato e reso
operativo sui vari territori. Sara 'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative che caratterizzano le realta locali

e individuare i margini di miglioramento”.




Socula It-,:hﬂna di Urodogis Oncologica
italiam =ociety of Lro-Uncmogy
06-09-2018

https://www.siuro.it/it/news/

Tumore della prostata metastatico: ogni anno
colpiti oltre 7.000 italiani

Bologna, 6 settembre 2018 — Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I’efficacia delle cure per gli
oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due
principali obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre
oggi a Bologna. L’evento & ideato, realizzato e promosso dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica
(SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese
si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle
forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il
territorio nazionale - afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro
stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano
sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati.
Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato.
Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui.
Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per I’intero sistema
sanitario nazionale”. In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi
per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila
euro I’anno per un totale di oltre 420 milioni. “E” in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e
percio é ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario
Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata
resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi
protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico & una
patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano
I’efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di
sconfiggere il tumore. Cid nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu
anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, e
necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-
scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non viene ancora
affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei
motivi di questa grave lacuna e che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano
della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno
oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi
promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla
SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-
Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia),
AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani),
CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il 20%
di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta
un ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale
dei tumori urologici - conclude il dott. Rolando M. D’ Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un
paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati




I’appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I’accesso alle cure disponibili cosi come I’utilizzo
delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che
nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cingque regioni italiane con
i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L’obiettivo finale & avviare un confronto
e valutare se il modello proposto dal TMD pu0 essere applicato e reso operativo sui vari territori. Sara
I’occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative che caratterizzano le realta locali e
individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata metastatico: ogni anno colpiti
oltre 7.000 italiani
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BOLOGNA, T2

ATEL CARLTOw

Bologna, 6 settembre 2018 — Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente
I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un
tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della
Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si
apre oggi a Bologna. L’evento é ideato, realizzato e promosso dalla Societa Italiana
di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da
tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un
documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle
forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso che
sia valido su tutto il territorio nazionale — afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente
Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la
diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad
un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente
monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari
superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e
uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo
porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per
I'intero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa 500mila gli italiani che
vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up
a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un
totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani
e percio e ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi — aggiunge il dott.
Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori




per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In
guelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di
monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma
prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei
sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a
disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il
tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi
soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, &€ necessario un monitoraggio
accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-
scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona
oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida — sottolinea il dott.
Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna e
che é sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della
neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e
riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per
guesto motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici
che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le
altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico):
AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di
Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica),
AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi
Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della
prostata. Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’
una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei
vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale
dei tumori urologici — conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale
SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e
collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati I'appropriatezza diagnostica e
terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure disponibili cosi come ['utilizzo delle
risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del
malato che nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di
incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e
del personale medico. L'obiettivo finale € avviare un confronto e valutare se il
modello proposto dal TMD puo essere applicato e reso operativo sui vari territori.
Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative che
caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata: ogni anno colpisce
oltre 7.000 italiani

Bologna, 6 settembre 2018 - Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I’efficacia delle cure
per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono
questi i due principali obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma
prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L’evento e ideato, realizzato e promosso dalla Societa
[taliana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la
Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole
precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente
non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale - afferma il dott.
Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere
dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un
numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati. Spesso
capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato.
Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami
superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per
l'intero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un
tumore della prostata. I costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni
singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I’'anno per un totale di oltre 420 milioni. “E” in
assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio € ancora piu importante riuscire ad
evitare gli sprechi — aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre
ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o
CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di
monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico e una
patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che
contrastano l'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre
il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cid nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche
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7.000 decessi soprattutto tra i pitt anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”.
“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della
prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida
- sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna
e che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della neoplasia. La
nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi
medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi
promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre
alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare
Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di
Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO
(Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU
(Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata.
Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha
numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla
gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici - conclude il dott. Rolando M.
D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui interno
lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati I'appropriatezza diagnostica e
terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse
disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che
nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni
italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L’obiettivo finale
e avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere applicato e reso
operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative
che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento”.
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TUMORE DELLA PROSTATA METASTATICO: OGNI ANNO
COLPITI OLTRE 7.000 ITALIANI ‘CURE PIU EFFICACI E
MENO SPRECHI CON UN ADEGUATO MONITORAGGIO
DEL PAZIENTFE’

Alberto Lapini (presidente uro-oncologi SIUrO): “E' il cancro maschile piu frequente e oltre il 90% dei malati
riesce a sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna migliorare I'assistenza nei casi
piu gravi della patologia. Vogliamo quindi stabilire un programma di esami condiviso e valido in tutta la
Penisola”

Bologna, 6 settembre 2018 — Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre
7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali
obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a
Bologna. L’evento € ideato, realizzato e promosso dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la
partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare
ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della
neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale -
afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da
svolgere dopo la diagnosi della malattia. Pud quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un humero
eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test,
particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e
uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli
risparmi economici sia per il singolo paziente che per I'intero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa
500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a
cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale di oltre 420 milioni.
“E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percid & ancora piu importante riuscire ad evitare
gli sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati
migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come
per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore
sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto
dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che
permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare
anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti,
anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi
progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona

oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere
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Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna € che & sempre stato difficile mettere d’accordo i vari
specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e
riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo
essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre
alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-
Oncologico): AIOM (Associazione lItaliana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO
(Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO

(Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il 20%
di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta
un ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei
tumori urologici - conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene
assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati I'appropriatezza
diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse
disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che nell’adesione alle
terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati delle
istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L'obiettivo finale & avviare un confronto e valutare se il
modello proposto dal TMD puo essere applicato e reso operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a
fuoco le principali criticita organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di

miglioramento”.
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Tumore della prostata
metastatico: ogni anno colpiti oltre
7.000 italiani

Bologna, 6 settembre 2018 — Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente
I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un
tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della
Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si
apre oggi a Bologna. L’evento ¢é ideato, realizzato e promosso dalla Societa Italiana
di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da
tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un
documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle
forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso
che sia valido su tutto il territorio nazionale — afferma il dott. Alberto Lapini,
Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da
svolgere dopo la diagnosi della malattia. Pud quindi succedere che alcuni italiani
siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano
sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi
e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare
e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo
porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per
I'intero sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa 500mila gli italiani che
vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up
a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per
un totale di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini
italiani e percio € ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi — aggiunge |l
dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati
migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (0
CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi
protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il
carcinoma prostatico € una patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere
in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a
disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere |l




tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi
soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, &€ necessario un monitoraggio
accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-
scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona
oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida — sottolinea il dott.
Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna e
che é sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della
neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e
riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per
guesto motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici
che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le
altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico):
AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di
Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica),
AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari Oncologi
Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della
prostata. Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’
una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei
vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e
multiprofessionale dei tumori urologici — conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo,
Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui
interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati
I'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure
disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche
miglioramenti sia nella qualita di vita del malato che nell’adesione alle terapie. Nei
prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni italiane con i
rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L’obiettivo
finale e avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere
applicato e reso operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le
principali criticita organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i
margini di miglioramento”.
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TUMORE DELLA PROSTATA METASTATICO: OGNI ANNO
COLPITI OLTRE 7.000 ITALIANI

Bologna, 6 settembre 2018 — Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che
ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della Consensus
Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L’evento ¢ ideato, realizzato e
promosso dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la
Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio
dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia. “Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto
il territorio nazionale - afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da
svolgere dopo la diagnosi della malattia. Pud quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di
esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e
magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi
ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per l'intero
sistema sanitario nazionale”. In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le
diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale
di oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percid € ancora pit importante riuscire ad
evitare gli sprechi - aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per
guanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o0 CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui
sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una
patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie.
Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cio nonostante ogni
anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, & necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi
progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non
viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di
questa grave lacuna & che & sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra
Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi
radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i
pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team
Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia),
AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio
Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).
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Tumore della prostata metastatico, 7.000
italiani colpiti ogni anno. Consensus
Conference a Bologna
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Dott. Alberto Lapini, presidente uro-oncologi SIUrO: “E’ il cancro maschile pitl frequente e oltre il 90% dei
malati riesce a sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna migliorare
I'assistenza nei casi piu gravi della patologia. Vogliamo quindi stabilire un programma di esami

condiviso e valido in tutta la Pemsola

Bologna, 6 settembre 2018 — Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure
per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono
guesti i due principali obiettivi della Consensus Conference sul monitoraggio del carcinoma
prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L’evento e ideato, realizzato e promosso dalla
Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da
tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che
stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia.

“Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale —
afferma il dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO — Spetta al singolo centro stabilire i
controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano
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sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente
monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano
pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter
cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il
singolo paziente che per I'intero sistema sanitario nazionale”.

In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le
diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa
10mila euro I'anno per un totale di oltre 420 milioni.

“E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio € ancora piu importante
riuscire ad evitare gli sprechi — aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO —
Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a
castrazione (0 CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi
protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico
e una patologia particolarmente ‘furba’ perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che
contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a
oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cido nonostante ogni anno dobbiamo registrare
anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un monitoraggio accurato e
dettagliato”.

“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della
prostata avanzato rimane una ‘zona oscura’ che non viene ancora affrontata in nessuna linea
guida — sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO — Uno dei motivi di questa
grave lacuna é che e sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano
della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al
suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo
essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”.

Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte
del TMD (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia
Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e
Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio Italiano Primari
Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata.
Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni.

“E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che
si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici —




conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO — Se un paziente viene
assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati
'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure disponibili cosi come
I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del
malato che nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in
cinque regioni italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico.
L'obiettivo finale e avviare un confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere
applicato e reso operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali
criticita organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata metastatico: ogni anno colpiti oltre
7.000 italiani

POTENZA - Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono
colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della Consensus Conference sul
monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L’evento € ideato, realizzato e promosso dalla
Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100 specialisti da tutta la Penisola. Per la prima
volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti

dalle forme piu gravi della neoplasia.

“Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale - afferma il dott. Alberto Lapini,
Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi della malattia. Pud quindi
succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano
sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo
stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo
porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale”. In totale
sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque
anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale di oltre 420 milioni.
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“E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio € ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi -
aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere risultati migliori per quanto riguarda il
cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni, come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi
protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia
particolarmente “furba” perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi
abbiamo a disposizione trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cid nonostante ogni anno
dobbiamo registrare anche 7.000 decessi soprattutto tra i pit anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, &€ necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi
progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona oscura” che non
viene ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di
questa grave lacuna & che & sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra
Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi
radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i
pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team
Multidisciplinare Uro-Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia),
AIRO (Associazione ltaliana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO (Collegio
Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il 20% di tutte le
neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un ottimo esempio dei
vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici - conclude il dott.
Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e
collaborano diversi specialisti, vengono ottimizzati I'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, I'accesso alle cure
disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato
che nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati
delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L'obiettivo finale & avviare un confronto e valutare se il modello proposto
dal TMD puo0 essere applicato e reso operativo sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita

organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata metastatico: ogni anno
colpiti oltre 7mila italiani

"Il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una ““zona oscura’ che non viene
ancora affrontata in nessuna linea guida"

\

Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle cure per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno

sono colpiti da un tumore della prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della Consensus
Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre oggi a Bologna. L'evento ¢ ideato,
realizzato e promosso dalla Societa Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre
100 specialisti da tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole arrivare ad un documento che
stabilisca regole precise per il monitoraggio dei pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia.
"Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il territorio nazionale — afferma il

dott. Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo
la diagnosi della malattia. Puo quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un numero eccessivo di
esami mentre altri pazienti non vengano sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test,
particolarmente complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo quindi razionalizzare e
uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli
risparmi economici sia per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale". In totale sono circa
500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up

a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale di oltre 420




milioni. "E" in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani e percio é ancora piu importante riuscire ad
evitare gli sprechi — aggiunge il dott. Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre ottenere
risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In quelle nazioni,
come per esempio la Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra, infatti, una
maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico e una patologia particolarmente “furba” perché riesce a mettere
in atto dei sistemi di difesa che contrastano l'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che
permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare
anche 7.000 decessi soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai trattamenti,
anche in caso di malattia avanzata, é necessario un monitoraggio accurato e dettagliato”. “Nonostante i grandi
progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio del tumore della prostata avanzato rimane una “zona
oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna linea guida — sottolinea il dott. Orazio Caffo, Consigliere
Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna é che e sempre stato difficile mettere d'accordo i vari
specialisti che si occupano della neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo DNA e
riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti. Proprio per questo motivo vogliamo
essere [ primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per i pazienti”. Alla Consensus di Bologna oltre
alla SIUrO aderiscono anche le altre sei Societa che fanno parte del TMD (Team Multidisciplinare Uro-
Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRB (Societa Italiana di Radiobiologia), AIRO
(Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica), AURO (Associazione Urologi Italiani), CIPOMO

(Collegio Italiano Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e SIU (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro della prostata. Rappresentano il
20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. "E’ una patologia che ha numeri importanti e che
rappresenta un ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione multidisciplinare e
multiprofessionale dei tumori urologici — conclude il dott. Rolando M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale
SIUrO -. Se un paziente viene assistito da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti,
vengono ottimizzati l'‘appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale, l'accesso alle cure disponibili cosi
come ['utilizzo delle risorse disponibili. Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del
malato che nell'adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di incontri in cinque regioni
italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie locali e del personale medico. L'obiettivo finale e avviare un
confronto e valutare se il modello proposto dal TMD puo essere applicato e reso operativo sui vari territori. Sara
l'occasione per mettere a fuoco le principali criticita organizzative che caratterizzano le realta locali e

individuare i margini di miglioramento”.
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Tumore della prostata
metastatico. Ogni anno colpiti
oltre 7mila italiani, il 90% del
malati lo sconfigge

“E il cancro maschile pitl frequente ma oltre il 90% dei malati riesce
a sconfiggerlo. Abbiamo a disposizione terapie innovative ma bisogna
migliorare I’'assistenza nei casi piu gravi della patologia. Vogliamo
quindi stabilire un programma di esami condiviso e valido in tutta la
Penisola”. Cosi Alberto Lapini, presidente uro-oncologi SIUrO

06 SET - Ridurre gli esami inutili e valutare correttamente I'efficacia delle
cure per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono colpiti da un tumore della
prostata metastatico. Sono questi i due principali obiettivi della Consensus
Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si apre
oggi a Bologna. L’evento € ideato, realizzato e promosso dalla Societa
Italiana di Urologia Oncologica (SIUrO) e vede la partecipazione di oltre 100
specialisti da tutta la Penisola. Per la prima volta nel nostro Paese si vuole
arrivare ad un documento che stabilisca regole precise per il monitoraggio dei
pazienti afflitti dalle forme piu gravi della neoplasia.

“Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su tutto il
territorio nazionale - afferma il Alberto Lapini, Presidente Nazionale SIUrO -
. Spetta al singolo centro stabilire i controlli da svolgere dopo la diagnosi
della malattia. Pud quindi succedere che alcuni italiani siano sottoposti ad un
numero eccessivo di esami mentre altri pazienti non vengano
sufficientemente monitorati. Spesso capita che alcuni test, particolarmente
complessi e magari superflui, siano pagati dallo stesso malato. Vogliamo
quindi razionalizzare e uniformare la pratica clinica per poter cosi ridurre gli
esami superflui. Questo porterebbe anche a notevoli risparmi economici sia
per il singolo paziente che per l'intero sistema sanitario nazionale”.

In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della




prostata. | costi per le diagnosi, i trattamenti e il follow-up a cinque anni per
ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un totale di
oltre 420 milioni. “E’ in assoluto la neoplasia piu diffusa tra gli uomini italiani
e percio e ancora piu importante riuscire ad evitare gli sprechi -

aggiunge Giario Conti, Segretario Nazionale SIUrO -. Possiamo inoltre
ottenere risultati migliori per quanto riguarda il cancro alla prostata
resistente a castrazione (o Crpc). In quelle nazioni, come per esempio la
Francia, in cui sono attivi precisi protocolli di monitoraggio si riscontra,
infatti, una maggiore sopravvivenza. Il carcinoma prostatico € una patologia
particolarmente ‘furba’ perché riesce a mettere in atto dei sistemi di difesa
che contrastano I'efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione
trattamenti che permettono a oltre il 90% dei pazienti di sconfiggere il
tumore. Cio nonostante ogni anno dobbiamo registrare anche 7.000 decessi
soprattutto tra i piu anziani. Per garantire al paziente una migliore risposta ai
trattamenti, anche in caso di malattia avanzata, € necessario un
monitoraggio accurato e dettagliato”.

“Nonostante i grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio
del tumore della prostata avanzato rimane una 'zona oscura’' che non viene
ancora affrontata in nessuna linea guida - sottolinea Orazio Caffo,
Consigliere Nazionale SIUrO -. Uno dei motivi di questa grave lacuna € che e
sempre stato difficile mettere d’accordo i vari specialisti che si occupano della
neoplasia. La nostra Societa Scientifica ha la multidisciplinarieta nel suo Dna
e riunisce al suo interno oncologi medici, urologi e oncologi radioterapisti.
Proprio per questo motivo vogliamo essere i primi promotori di una svolta
positiva sia per i clinici che per i pazienti”.

Alla Consensus di Bologna oltre alla SIUrO aderiscono anche le altre sei
Societa che fanno parte del Tmd (Team Multidisciplinare Uro-Oncologico):
Aiom (Associazione Italiana di Oncologia Medica), Airb (Societa Italiana di
Radiobiologia), Airo (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia
Clinica), Auro (Associazione Urologi Italiani), Cipomo (Collegio Italiano
Primari Oncologi Medici Ospedalieri) e Siu (Societa Italiana di Urologia).

Nel nostro Paese ogni anno si registrano oltre 34.800 nuovi casi di cancro
della prostata. Rappresentano il 20% di tutte le neoplasie diagnosticate dopo
i 50 anni. “E’ una patologia che ha numeri importanti e che rappresenta un
ottimo esempio dei vantaggi che si possono ottenere dalla gestione
multidisciplinare e multiprofessionale dei tumori urologici - conclude Rolando
M. D’Angelillo, Consigliere Nazionale SIUrO -. Se un paziente viene assistito
da un team al cui interno lavorano e collaborano diversi specialisti, vengono
ottimizzati I'appropriatezza diagnostica e terapeutica-osservazionale,
I’accesso alle cure disponibili cosi come I'utilizzo delle risorse disponibili.
Infine si riscontano anche miglioramenti sia nella qualita di vita del malato
che nell’adesione alle terapie. Nei prossimi mesi organizzeremo una serie di
incontri in cinque regioni italiane con i rappresentati delle istituzioni sanitarie
locali e del personale medico. L’'obiettivo finale € avviare un confronto e




valutare se il modello proposto dal Tmd puo essere applicato e reso operativo
sui vari territori. Sara I'occasione per mettere a fuoco le principali criticita

organizzative che caratterizzano le realta locali e individuare i margini di
miglioramento”.
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colpisce ogni anno
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Bologna, 7 set (askanews) - Ridurre gli esami inutili & valutare correttamente Fefficacia delle cure per gli oitre 7.000
taliani che ogni anno sone colpiti da un tumore della prostata metaststice. Sono guesti | due principali obiettivi della
Consansus Conference sul monitoraggio del carcinoma prostatico avanzato che si & aperto oggi 2 Bologna. L'avento &
deato, realizzato e promesso dalla Societa Italiana di Urdlagia Oncalogica (SIUrD) e wade la partesipazione di oltre 100
specialist da fults |a Penisola. Per la prima volia nel nostro Passe =i vuole armvare ad un documento che stabilisca
regale pracize per il monitoraggio dei pazientl afith dalle forme pid gravi dells nzoplasia.

"Attualmente non esiste un programma condiviso che sia valido su futto il territorio nazionale - afferma Alberio Lapini,
Presidente Mazionale SIUrO -. Spetta al singolo centro stabilire | cantrolli da svolgere dopo |a diagnasi della malattia.
Pud quindi succedere che alcuni italiani siano soffopesti ad un numero eccessivo di esami mentre alir pazienti non
wengano sufficientamente monitorat. Spesso capita che alcuni test, particolarmente complessi @ magari superdlul, siano
pagat dallo stesso malato. Voglizme quindi razionzlizzare 2 uniformare |3 pratica clinica per poter cosi idurre gli 2sami
superflui. Questo porierebbs anche a notevoll risparmi economici sia per il singo’o pazienis che per lintero sistema
=anitario nazionale™. In totale sono circa 500mila gli italiani che vivono con un tumore della prostata. | costi per l=
diagnosi, | trattamenti e il follow-up a cinque anni per ogni singolo paziente ammontano a circa 10mila euro I'anno per un

totale di oltre 420 milioni. {Sague)
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Bologna, § set (askanews) - "E'in assoiuto I neoplasiz pid diffusa tra gli uomini itslizni e percid & ancors pil importante
riuscire ad evitare gli sprechi - aggiunge Giario Conti, Segretario Mazionale SIUrD -. Possiamo inoltre ottenere risultat

migliori per guanto riguarda il cancro alla prostata resistente a castrazione (o CRPC). In guelle nazioni, come per

esempio |2 Francia, in cui sono attivi precisi protocoli di monitoraggio si iscontra, infatti, una maggiore sopravvivenza. |
carcinoma prostatico & una patologiz particolarmente "furna” parché riesce 3 metiers in atto dei sistemni di difesa che
contrastans [efficacia delle terapie. Oggi abbiamo a disposizione trattamenti che permettona 2 oltre il 20% dei paziznti
di seonfiggere il tumere. Cid nonosiante ogni anno dobbiamo regisirare anche 7.000 decessi soprattutio tra i pid anziani.
Per garantire al pazients unz migliore risposta ai trattament, anche in caso di malattia avanzats, & necessaro un
monitoraggio accurato e dettagliato”. "Monostante | grandi progressi della ricerca medico-scientifica il monitoraggio de
tumore della prostata avanzato imane una "zona oscura” che non viene ancora affrontata in nessuna lines guida -
sottolinea Orazio Caffo, Consigliers Nazionale SIURD -. Uno dei motivi di guesta grave lacuna & che & sempre stato
difficile mettere d'accorda | vari specialisti che si coccupano dellz neoplasiz. La nosira Societa Scientifica ha la
multidisciplinarietd nel sua DNA e riunisce al sus interno oncolagi medici, urclogi e oneologi radioterapisti. Proprio per
quests motive vogliame essere | primi promotori di una svolta positiva sia per i clinici che per | pazient™. Alla Consensus
di Bologna oltre alla SIUrD aderiscono anche le altre sei Societd che fanno parte del TMD {Team Multidisciplinara Uro-
Oncologico): AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), AIRE (Soc etd |taliana di Radiobiol ogiz), AIRD
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Tumore prostata

Bologna, & set (askanews) - Nel nostro Passe ogni anno si registrano oltre 34,800 nuovi casi di cancro della prostata.
Rappresentang il 20% di tuite l= neoplasie diagnosticate dopo i 50 anni. "E’ una patologia che ha numeri importanti e

metastatlco che rapprasents un otfime esempio dei vantaggi che si possono ottensre dalla gestone multidisciplinare &

colpisce ogni anno

mulfiprofessionale dei tumori urologici - conclude Rolando M. D'Angelillo. Consigliere Mazionale S1UrD -. Se un paziente
wiane assistito da un team al cui interne |avorang 2 collaborano diversi specialisti, vangono oftimizzati 'aporopriaiezza

0 |t|'e 7 mi Ia I'[ﬂ I 1ani diagnostica  terapeutica-ozsarvazionsle, 'zccesso alle cure disponibili cosi come lutilizzo delle risorse disponibili.
_3 - Infine si riscontanc anche miglicramenti sia nella qualitd di vita del malate che nelFadesions alle terapie. Nei prossimi

mesi organizzeremo wuna sene di incontr in cingue regioni italizne con

rappresantsti delle istituzioni sanitarie locali & del

personale madico. L'obiattive finale & avviare un confronts 2 valutare =2 il modzlla proposio dal TMD pud 2ssers

Cro/Mpd . . . . A - N s .
g applicato e reso operative sui vari territor. Sara l'vecasione per metiere a fuoeo le principali crificita organizzative che

Apkanews 7

carattzrizzana le realtd locali & indviduare | margini di miglisrameanta”.
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