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Migliorare l’appropriatezza diagnostica, riducendo 
nel contempo gli esami inutili per valutare 
correttamente l’efficacia e la tollerabilità delle cure 
per gli oltre 7.000 italiani che ogni anno sono 
colpiti da un tumore della prostata metastatico è il 
razionale che ha spinto SIUrO a organizzare e 
promuovere, in collaborazione con le altre Società 
Scientifiche che da quattro anni collaborano al 
programma TMD, la prima Conferenza di 
Consenso sul monitoraggio del carcinoma 
prostatico avanzato.
Un Comitato Multidisciplinare (CM) di 6 esperti ha 
inizialmente definito i punti meritevoli di 
chiarificazione/intervento per la tematica in esame 
(Item). Tali voci hanno costituito la base per una 
indagine conoscitiva sull’argomento e per una 
revisione sistematica della Letteratura; sono state 
inoltre considerate le principali Linee Guida 
(NCCN, EAU, ESMO, AIOM) e la Conferenza di 
Consenso di St Gallen. I Membri del CM hanno 
quindi prodotto le raccomandazioni operative (RO 
o Statement) a fronte di ciascuna delle voci di cui 
sopra. L’autonomia e l’indipendenza dei membri 
del CM nelle fasi sopra descritte è stata assicurata 
da un approccio metodologico di tipo Delphi.
Una successiva riunione del CM ha dato come 
risultato le RO (Statement) oggetto di 
presentazione alla Conferenza di Consenso.
La Conferenza di Consenso è destinata ai 
professionisti attivamente coinvolti nella diagnosi 
e nel trattamento del tumore della prostata. I 
presenti potranno suggerire eventuali modifiche 
alla verbalizzazione delle RO. La votazione avrà la 
forma si/no/mi astengo, con obiettivo di 
raggiungere 80% del consenso.

10.15 – 10.45 
Obiettivi e metodologia 
A. Lapini, G. Pappagallo

10.45 – 12.45 
Presentazione degli statement, discussione, 
eventuale riformulazione e votazione del 
consenso* (parte 1)

12.45 – 13.30 
Colazione di lavoro

13.30 – 15.30 
Presentazione degli statement, discussione, 
eventuale riformulazione e votazione del 
consenso* (parte 2)

15.30 – 16.00 
Pausa caffé

16.00 – 18.00 
Presentazione degli statement, discussione, 
eventuale riformulazione e votazione del 
consenso* (parte 3)

18.00 – 18.15 
Conclusioni

* si / no / mi astengo

razionale programma


